SIERRA DE GRAZALEMA
CLUB DE MONTANA VALCORCHERO
Del 2 al 5 de abril de 2026

% PLASENCIA %

Salida: jueves 2 de abril a las 04:30 de la Puerta Principal del Parque de los Pinos (Plasencia).

Regreso: domingo 5 de abril, al mismo lugar por la tarde.

Tipo de Actividades: Senderismo y Media Montafia, terreno pedregoso.

Precios: SIERRA DE
Socios del Club de Montafia Valcorchero: 190€ GRAZALEM

Federados con otro club: 209€
No Federados: 225€ (incluye seguro para las 4 actividades)

Actividad con PREINSCRIPCIONES. No realizar el pago hasta que se confirme la plaza.
Para participar en las actividades es necesario la licencia A/AF (o seguro equivalente).

El precio incluye:
- Viaje de ida y vuelta en autobus y traslados necesarios para las actividades programadas.
- Alojamiento de 3 noches en régimen de media pension: pernocta, cena y desayuno.
- Regalo subvencionado por nuestro patrocinador Plaselec-Fenienergia.
- Buen ambiente y diversién.

El precio NO incluye:

- El desayuno del viaje de ida.
- La comida de los 4 dias.

Alojamiento:

Casa Albergue Las Moreras Cam. Grande, 11612 Benaocaz, Cadiz (https,//www.lasmoreras.es)

@ Casa Albergue Las Moreras se encuentra en el municipio de Benaocaz (Cadiz), un
precioso pueblo blanco andaluz declarado Conjunto Historico situado en pleno Parque
Natural de la Sierra de Grazalema, una de las zonas mas espectaculares del sur de Espafa
con imponentes picos, desfiladeros, bosques y una fauna y flora impresionantes.

Este alojamiento rural combina una casa-albergue y zona de campamento, ideal para familias,

grupos de amigos, clubes deportivos y colectivos que quieran disfrutar de la naturaleza en
estado puro. Dispone de hasta 50 plazas repartidas entre varias habitaciones acogedoras con
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vistas a la sierray una amplia zona exterior de mas de 2.500m? para picnic, chill-out y
actividades al aire libre.

En Las Moreras encontraras espacio para relajarte (salon con chimenea, zonas verdes), cocina
equipada y barbacoa, y la posibilidad de organizar actividades como senderismo, escalada,
barranquismo o rutas multiaventura en el entorno natural que lo rodea.

# Benaocaz es un destino ideal si te gusta la naturaleza, la tranquilidad y la cultura rural
andaluza. En el propio pueblo puedes pasear por calles empedradas, descubrir restos de origen
arabe y disfrutar de la rica gastronomia local tras un dia de actividades al aire libre.

www lasmoreras.e linfo@lasmoreras.es

Material Necesario:

Calzado, ropa y material tipico para practicar actividades de senderismo y media montafa
de manera segura. Mochila, impermeable o poncho (jGrazalema pueblo con mas pluviosidad
de Espafal), chaqueta cortavientos, plumas, pantaldén, guantes, gorro, botas (mejor que
zapatillas). Toalla para la ducha. Comida para los 4 dias.
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Inscripciones:

PREINSCRIPCIONES CONFIRMACION ADJUNTAR
JUSTIFICANTE
WEB PLAZA en

03-03-2026 22:00h Apertura PREINSCRIPCIONES socios

07-03-2026 22:00h Apertura PREINSCRIPCIONES no socios

09-03-2026 23:59h Cierre PREINSCRIPCIONES

12-03-2026 Comunicacion a las personas que obtienen plaza para realizar el pago.
17-03-2026 23:59h Fin de periodo para realizar el pago y fin del periodo de inscripciones.

Minimo numero de personas para realizar la actividad: 40
Maximo niimero de personas para realizar la actividad: 50

El proceso de preinscripcion y pago deberan realizarse a través del formulario online en la web
del Club www.clubvalcorchero.es. En primer lugar, debera realizarse la preinscripcién en el
periodo indicado sin pagar nada, una vez se confirme la plaza habra que adjuntar el justificante
de pago en el mismo formulario. Realizar el ingreso o transferencia del importe total al nimero
de cuenta IBAN ES39 3001 0053 09 5310003580 de Caja Almendralejo, especificando
nombre y apellidos, DNI 'y el concepto “Grazalema 2026".

No se realizan reservas de plaza, en la preinscripcion no hay que pagar nada, una vez se
confirme la plaza hay que abonar el importe total de la actividad y si alguien una vez inscrito
no puede asistir se le devolvera el importe total abonado (descontando los gastos por
transferencias) siempre que haya otra persona que lo sustituya. Si no la hubiera, se le
descontaran aquellos gastos que no sean recuperables por el Club.

No se realizan descuentos en el precio de la inscripcién por no usar el bus o el alojamiento,
total o parcialmente, es decir, para apuntarse debera abonarse la inscripcién completa.

Las plazas se asignaran por criterios objetivos segun la organizacién. Para que la inscripcion
sea valida, debe preinscribirse y realizar el pago en el plazo y medio indicado.

Al realizar la inscripcion, indicar en observaciones cualquier tipo alergia o intolerancia
alimentaria, en la medida de lo posible, se intentara tener en cuenta.

Abstenerse aquellas personas que no tengan previsto realizar todas las actividades.
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MAPA Y LOCALIZACIONES:

B
0
3

ar superposiciones
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PROGRAMA Y ACTIVIDADES:

PARA REALIZAR LAS ACTIVIDADES ES NECESARIO ESTAR EN POSESION DE LICENCIA
FEDERATIVA MODALIDAD A/AF EN VIGOR O SEGURO EQUIVALENTE.

Jueves 2 de abril: VIAJE DE IDA + Ruta Salto del Cabrero

04:15 Parque de los Pinos, carga del equipaje en el Autobus.

04:30 Salida en bus con la mochila para la actividad del dia.

08:00 Hora estimada para la parada del desayuno (por cuenta propia).
10:30 Llegada a Benaocaz.

11:00 Comienzo de la ruta Salto del Cabrero.

17:30 Fin de la ruta, llegada albergue Las Moreras, Benaocaz.

21:00 Cena

Itinerario — Nivel 2 (dificultad media)
Benaocaz - Salto del Cabrero — Ojo del Moro — Benaocaz (13 km +600 m)

El Parque Natural de la Sierra de
Grazalema nos ofrece uno de los
paisajes mas espectaculares del
sur peninsular, con formaciones
calizas, relieves abruptos y
panoramicas  abiertas  que
combinan montafa, valle y
tradicion serrana.

Comenzamos la jornada en la
localidad de Benaocaz, uno de
los  pueblos blancos mas
auténticos de la sierra, declarado
Conjunto Histérico. Desde sus calles empedradas tomaremos el sendero en direccion al
antiguo Barrio Nazari, zona histdrica
gue nos permite salir del ndcleo urbano
por caminos tradicionales empedrados.

& Abandonamos el casco urbano para
incorporarnos a la pista que asciende
. progresivamente hacia la zona de
la Sierra del Endrinal, ganando altura
con vistas cada vez mas amplias sobre el
valle del rio Tavizna. El terreno alterna
tramos de pista con sendero pedregoso
tipico de la caliza grazalemena.
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Tras superar  varios repechos,
alcanzamos un collado desde el que ya
se intuyen las formaciones rocosas
caracteristicas del macizo. Continuamos
por sendero mas estrecho y técnico
hasta aproximarnos al
impresionante Salto  del  Cabrero,
espectacular  formacién  geoldgica
compuesta por dos grandes moles
rocosas separadas por un profundo tajo
natural. Este paso entre paredes
verticales de mas de 80 metros es uno de
los iconos del parque natural y un lugar perfecto para reagrupar, hidratarse y hacer fotografias.

Desde aqui seguimos avanzando por sendero
sefalizado en direccion al Puerto del Boyar,
aunque antes nos desviaremos hacia el Ojo del
Moro, un magnifico mirador natural situado en
altura que ofrece amplias vistas sobre el valle, la
Sierra del Pinar y el entorno de Grazalema. Este
serd el punto elegido para realizar la parada
principal de almuerzo tipo picnic.

Salto del Cabrero 7/12/25

Reanudamos Ia marcha descendiendo por sendero
mas cémodo que nos conduce hacia zonas de
pastizal y antiguos terrenos de uso ganadero,
atravesando cancelas y muros de piedra
tradicionales. El descenso es progresivo y nos va
acercando nuevamente al entorno del valle. En el
tramo final enlazamos con pista forestal que nos ; ;
devuelve hacia el entorno de Benaocaz, entrando nuevamente por el antiguo trazado
empedrado hasta alcanzar el casco urbano, donde finaliza la actividad.

Tracks orientativos y referencias:

242967493
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Viernes 3 de abril: Pinpasar

Desayuno

Trayecto en bus hasta Grazalema
Travesia Pinsapar

Trayecto en bus hasta Benaocaz
Cena

Itinerario - Nivel 2 (dificultad media):
Grazalema — Pinsapar — Benamahoma — Rio Majaceite — El bosque
(17km +400m -1.100m)

Para la ruta de hoy partimos - ' .Ihi iy >

desde la zona alta
de Grazalema, donde nos deja
el autobus en el aparcamiento
junto a la carretera, listos para
adentrarnos en una de las
sendas mas iconicas del Parque
Natural de la Sierra de
Grazalema: una travesia que
combina el mitico bosque de
pinsapos con el exuberante
curso del rio Majaceite, hasta
llegar al municipio de El Bosque.

El sendero asciende, adentrandonos en un bosque de pinsapos, un ecosistema singular y
relicto donde estos abetos endémicos compiten por la luz entre las laderas humedas del
macizo. El pinsapar es uno de los simbolos mas representativos de la sierra: un bosque denso
y sombrio que solo existe en esta parte de Andalucia y en zonas aisladas del norte de
Marruecos, y que le valio a esta zona la declaracién de Reserva de la Biosfera.

La senda sube progresivamente, dejando atras el
trazado urbano para ganar altura por entre
umbrias y claros del bosque. Caminamos entre
arboles que parecen centenarios, acompafados
por el silencio roto solo por el canto de aves
serranas y el susurro del viento entre las hojas. La
claridad del cielo y las panoramicas que se abren
cuando el bosque se despeja nos recuerdan que
estamos en una de las zonas mas altas y himedas
de la peninsula, con vistas que se despliegan hacia
las cumbres del Pinsapar y los valles que rodean
Grazalema.
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Tras varios kilobmetros de bosque, la ruta
desciende hacia el valle del rio Majaceite, y
aqui el paisaje cambia radicalmente: el suelo
pedregoso del pinar da paso a la frondosa
vegetaciéon de ribera que acompafa el curso
de agua cristalina. El Majaceite, también
llamado Rio £/ Bosque, es un entorno fluvial
de gran belleza donde sauces, chopos,
fresnos y olmos se entrelazan formando
una galeria vegetal que proporciona una
sensacion de frescor y tranquilidad
constante.

Del 2 al 5 de abril de 2026

Mientras caminamos junto al rio, la senda
discurre a menudo en paralelo a su cauce,
cruzandolo por pequefios puentes de maderay
bordeandolo en tramos mas estrechos. Es facil
imaginar tiempos pasados en los que estos
bosques y el agua eran vehiculos de vida para
las comunidades humanas de la sierra: restos
de antiguos molinos y batanes se encuentran
salpicados a lo largo del camino como
recuerdo de antiguas industrias hidraulicas
tradicionales.

La ruta continla campo a través hasta desembocar finalmente en el pueblo de El Bosque.

Tracks orientativos y referencias:

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/ruta-grazalema-pinsapar-rio-majaceite-el-bosque-9647566
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Sabado 4 de abril: Picos Simancon y Reloj

Desayuno

Trayecto en bus hasta Grazalema
Ruta Picos Simancén y Reloj
Trayecto en bus hasta Albergue
Cena

Itinerario - Nivel 2 (dificultad media):
Grazalema - Picos Simancén y Reloj - Cueva de las Dos Puertas - Grazalema
(15km +£900m)

Para la ruta de hoy regresamos a la parte alta de Grazalema, donde nos deja el autobus en el
aparcamiento junto a la carretera A-372. Desde aqui comenzaremos una de las rutas de
montafia mas completas y panoramicas del sector occidental del Parque Natural de la Sierra
de Grazalema, ascendiendo a dos de sus cumbres mas emblematicas: el Pico Simancony
el Pico del Reloj.

Si el dia anterior caminabamos entre cortados y senderos tradicionales, hoy nos adentramos
en un terreno mas montafoso, con tramos pedregosos, fuerte desnivel y amplias panoramicas
de alta sierra.

Nada mas comenzar tomamos la pista ascendente hacia la Sierra del Endrinal, ganando altura
de forma progresiva mientras dejamos atras el blanco caserio de Grazalema. A nuestras
espaldas, conforme ascendemos, se abre la vista hacia el valle y, en dias despejados, incluso
hacia la Sierra de las Nieves y la Serrania de Ronda.

Pronto abandonamos la pista principal para adentrarnos en sendero mas estrecho vy

pedregoso, tipico relieve karstico de la zona. El terreno calizo, modelado por el agua durante
miles de afos, presenta lapiaces y pequefias dolinas que obligan a caminar con atencion.
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La primera gran referencia del dia es el Pico Simancén (1.569m), una de las cumbres mas
caracteristicas del macizo. El uUltimo tramo hasta la cima es mas exigente, con pendiente
marcada y firme irregular. Desde arriba disfrutaremos de una de las mejores vistas del Parque
Natural: hacia el norte, la Sierra del Pinar; hacia el sur, las sierras gaditanas que se pierden hacia
el Campo de Gibraltar; y hacia el oeste, el
perfil inconfundible del Salto del Cabrero.

Tras el descenso técnico del Simancdn,
enlazamos con el cordal que nos conduce
al Pico del Reloj (1.535m). Esta segunda
elevacidn ofrece un mirador privilegiado
sobre el valle del rio Guadalete y el
entorno de Benaocaz. Aqui realizaremos
una parada larga para hidratacién vy
almuerzo ligero, protegidos si es posible
del viento, frecuente en estas cotas.
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Comienza después el tramo mas singular de la jornada: el descenso hacia la Cueva de las Dos
Puertas, una cavidad abierta en la roca con dos accesos naturales que le dan nombre. Este
abrigo rocoso, utilizado tradicionalmente por pastores, constituye uno de los puntos mas
curiosos del recorrido y un lugar ideal para reagrupar al grupo.

Desde la cueva, el sendero continla descendiendo
por terreno pedregoso hasta  conectar
nuevamente con la pista del Endrinal. En este
tramo es frecuente observar ganado en libertad y
rapaces sobrevolando la zona, aprovechando las
corrientes térmicas.

El dltimo sector de la ruta nos devuelve
progresivamente hacia Grazalema, con Vvistas
continuas sobre el pueblo blanco encajado en la
montafa. Poco a poco reaparecen los primeros
muros de piedra y cancelas ganaderas, sefal
inequivoca de que regresamos a zona mas
humanizada.

Finalmente alcanzamos de nuevo el aparcamiento
en la parte alta del pueblo, cerrando una ruta
circular exigente, panoramica y muy representativa
del caracter montafioso de la Sierra de Grazalema.

Tracks orientativos y referencias:

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/grazalema-picos-simancon-y-reloj-cueva-de-las-dos-puertas-235605212
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Domingo 5 de abril: 7urismo Villaluenga y Ubrique + VIAJE DE VUELTA

Desayuno

Trayecto en bus hasta Villaluenga
Cueva del Arco + Turismo Villaluenga
Trayecto en bus hasta Ubrique
Turismo Ubrique

Después de comer viaje a Plasencia

Hoy nos desplazamos
hasta Villaluenga del Rosario, uno
de los pueblos blancos mas
caracteristicos de la Sierra de Cadiz,
famoso por su queso de cabra payoya
y por estar enclavado en un entorno
montafoso espectacular.

En Villaluenga podremos ver la Iglesia
cementerio de El Salvador, quemada por
las  fuerzas  Napolednicas y que
' actualmente se utiliza como Campo Santo.
Lo que queda de ella es su torre. Es notorio
su valor arquitectdnico y su impresionante
cementerio ha ganado el premio al mejor
cementerio de Espafa.

Plaza de Toros

Construida sobre roca en piedra seca
representa uno de los mas bellos cosos
taurinos al estar rodeado de un
impresionante paisaje natural. Se sitla esta
plaza en un extremo del pueblo, de la calle
Moreno de Mora, enclavada en los relieves
de la Sierra del Caillo. Presenta una planta
con forma practicamente octogonal.

En nuestro Museo del queso se invita al visitante a recorrer, a través de una serie de paneles
explicativos y dos audiovisuales, como nacio el queso, su importancia en la dieta mediterranea
y el camino de su elaboracién. Destaca el Queso Payoyo de Villaluenga.
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Sima De Villaluenga

Es sin duda la principal referencia en el paisaje
espeleolégico de Villaluenga del Rosario,
debido a su amplio cafidn de entrada y su
ubicacién en frente del pueblo, que la hacen
visible para todos los visitantes. Es una cavidad
emblematica en Andalucia, dentro del Parque
Natural de Grazalema.

Los que quieran coger un poco de
altura podran acercarse hasta
la Cueva del Arco, un abrigo
natural con dos entradas que
permite observar la impresionante
estructura de roca caliza. Este
punto es perfecto para disfrutar de
las vistas del valle que rodea
Villaluenga.

Para terminar, si nos da tiempo, nos desplazaremos hasta Ubrique, localidad famosa por su
artesania en piel y por pms

su entorno natural
protegido. Aqui
pasaremos un rato,
tomaremos algo 'y
comeremos. Y como
todo lo bueno tiene su
fin, no queda otra que
montarse en el bus
para volver...

Tracks orientativos y referencias:

https://www.pueblosmagicos.es/villaluenga-del-rosario/

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/villaluenga-del-rosario-cueva-del-arco-puerto-del-ahorcado-navazo-alto-ubrique-

213237325
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Este programa podra sufrir modificaciones a criterio de la organizacién y por
precaucion ante previsiones meteorologicas adversas.

EL CLUB DE MONTANA VALCORCHERO, NO ASUME LA RESPONSABILIDAD DE
GUIAS DE MONTANA, NI DE CUALQUIER OTRO TIPO, RESPECTO A LAS
PERSONAS PARTICIPANTES EN LAS ACTIVIDADES PROGRAMADAS,
ADVIRTIENDO QUE ESTAS ACTUAN BAJO SU EXCLUSIVA RESPONSABILIDAD Y
QUE CUALQUIER GASTO QUE SE OCASIONE ANTE ALGUN ACCIDENTE O
EVACUACION, ES DE CARGO DEL EXCURSIONISTA. EN CONSECUENCIA, PARA
PARTICIPAR EN LAS ACTIVIDADES ES OBLIGATORIO ESTAR EN POSESION DE LA
LICENCIA FEDERATIVA DE MONTANA O SEGURO EQUIVALENTE QUE DEJA
CUBIERTOS ESTOS RIESGOS.

En Plasencia a 2 de marzo de 2026.

La Organizacion y Directiva,
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